
Så hanterar vi våra individ- kontra systemberoende problem 

Följande åtgärder gör vi för att permanent eliminera våra problem

Arbetsområde: Datum:

Vad är problemet?
Definiera problemet och dess symtom. 

Bedöm om det är ett individ- eller 

systemberoende problem

Möjliga hypoteser
Formulera möjliga hypoteser 

kring vad som orsakat 

problemet och dess symtom. 

Testade hypoteser Slutgiltiga åtgärder 
Gör ett val kring vilka hypoteser du 

önskar testa. Pröva dem och 

dokumentera arbetet med 

tillhörande utvärderingar. 

Ta, utifrån din hypotesprövnings 

slutsatser, fram slutgiltiga 

åtgärder som eliminerar 

problemet för alltid. 

Källa: www.reflektion.one
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